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    ਅਕਾਦਿਮਕ ਸਾਲ 2025-26  

Subject- Apparel, Made-Ups and Home Furnishing  

(NSQF)  

ਸ਼�ੇਣੀ- 12th 

                                                   ਮਾਡਲ ਟਸੈਟ ਪੇਪਰ     

                                                                                                                                                                                     
ਸਮ� : 2 Hours         ਕੁੱ ਲ ਅੰਕ:40 

 
 

                    ਭਾਗ (ੳ)                        (12X1=12) 

 
ਸਾਰ ੇਪ�©ਨ ਕਰਨĂ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ। 
 
1. ਗਰੀਨ ਸਿਕਲ ਦਾ ਸਬੰਧ ਿਕਸ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 

(ੳ) ਮਨੱੁਖ             (ਅ) ਵਾਤਾਵਰਨ          (ੲ)ਸਰਤੋ               (ਸ)ਸਾਰ ੇ 

 
2. ਫੀਡ ਆਫ ਫਾਰਮ ਮ©ੀਨ ਿਕਵ� ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹ ੈ? 

(ੳ) ਹੱਥ ਨਾਲ         (ਅ) ਿਬਜਲੀ ਨਾਲ         (ੲ) ਪੈਰ ਨਾਲ           (ਸ) ਕੋਈ ਨਹ�  
 
3. ਚੰਗੀ ਿਸਹਤ ਲਈ ਿਕਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ? 

(ੳ)   ਸਾਫ਼ ਸਫਾਈ      (ਅ) ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ       (ੲ) ਸਾਫ਼ ਪਾਣੀ         (ਸ) ਸਾਰ ੇ

 
4. ਇਹਨ� ਿਵੱਚ� ਿਕਹੜੀ ਟੈਕਸਟਾਈਲ ਦੀ ਮਢੁਲੀ ਇਕਾਈ ਹੈ।  

(ੳ)   ਕੱਪੜਾ           (ਅ)  ਰ©ੇਾ                (ੲ)ਧਾਗਾ                   (ਸ) ਗਾਰਮ�ਟ 

 
5. ਬਲਾਇੰਡ ਸਿਟਚ ਮ©ੀਨ ਦੀ ਿਸਲਾਈ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ

(ੳ) ਸਧਾਰਨ ਿਸਲਾਈ       (ਅ) ਬਲਾਇੰਡ ਹਿੈਮੰਗ      

(ੲ) ਦ ੋਲਾਈਨ� ਵਾਲੀ ਿਡਜਾਇਨ      (ਸ) ਕਈੋ ਨਹ�  
 
6. ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਸੋਚ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ੋਾਨਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ �ਪਰ .............  ਪ�ਭਾਵ ਪਾ�ਦੀ ਹੈ ।  

          (ਮਾੜਾ / ਚੰਗਾ) 

 
7. ਿਸਲਾਈ ਮ©ੀਨ ਿਵੱਚ ਰੀਲ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲਾ ਿਕਹੜਾ ਉਪਕਰਨ ਹ ੈ?  

               ( ਫਲਾਈ ਵੀਲ / ਸਪਲੂ ਿਪੰਨ) 

 
8. ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਿਜਹੜਾ ਿਕਸ ੇਵੀ ਤਰ� ਦਾ ਿਰਸਕ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣ ੇ ਨੰੂ ਵਪਾਰ ਨੰੂ ©ੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਉਸਨੰੂ .........ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।      (ਉਦਮੀ / ਕਰਮਚਾਰੀ ) 

 
9. ਯੋਗ ਸਾਨੰੂ ਤਨਾਅ ਤ� ਰਾਹਤ ਿਦੰਦਾ ਹ ੈ l     ( ਸਹੀ / ਗਲਤ ) 
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10. ਮ©ੀਨ ਿਵੱਚ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਖ਼ਰਾਬੀ ਿਸਲਾਈ �ਪਰ ਅਸਰ ਪਾ�ਦੀ ਹ ੈ। (ਸਹੀ / ਗਲਤ ) 

 
 
11. ਵਰਤ� ਤ� ਪਿਹਲ� ਉਪਕਰਨ� ਦੀ ਜ�ਚ ਜਰੂਰੀ ਹ ੈl   ( ਸਹੀ/ ਗਲਤ) 

 
12.  ਿਲਸਿਨੰਗ ਭਾਵ........... ( ਬਲੋਨਾ / ਸੁਣਨਾ) 

 
                                         ਭਾਗ (ਅ)                              (6X3=18) 

 
ਭਾਗ-ਅ ਿਵੱਚ ਕੁੱ ਲ 6 ਪ�©ਨ ਹੋਣਗ ੇl  4 ਪ�©ਨ ਕਰਨĂ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ।  
 
13. ਿਟੰਟ ਅਤ ੇਟਨੋ ਿਵੱਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹ ੈ? 

14. ਐਮਰਜੰਸੀ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹ ੈ? 

15. ਕੱਪੜੇ ਿਵੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਿਕਸ ੇਿਤੰਨ ਨੁਕਸ� ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦਓ ? 

16. ਿਜਪਰ ਫੁੱ ਟ ਤ� ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? 

17. ਫਲੈਟ ਲੋਕ ਮ©ੀਨ ਦੀ ਿਸਲਾਈ ਿਕਸ ਤਰ�� ਦੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈ? 

18. ਸਵੈ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ? 

19. ਗਰੀਨ ਜੋਬ ਤ� ਤਹੁਾਡਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹ ੈ? 

 
                                 ਭਾਗ (ੲ)                                     (2X5=10) 

ਭਾਗ - ੲ ਿਵੱਚ ਕੁੱ ਲ 3 ਪ�©ਨ ਹਨ l  2 ਪ�©ਨ ਕਰਨĂ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ।  

20. Specification sheet  ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ ੈ? ਸੰਖਪੇ ਿਵੱਚ ਿਲਖ ੋ

21. ਮਨੱੁਖ ਦ ੇਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਰਨਾ ਦ ੇਸਰਤੋ ਿਕਹੜ ੇਿਕਹੜੇ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ? 

22. ਰੰਗ ਚੱਕਰ ਤ� ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦਓ  

 


